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« Le répertoire que vous avez
en main se veut un outil
facilitant vos recherches
pour entrer en contact avec
les associations ou structures
proposant des animations et
des services.

Nul doute qu'il contribuera
a vous aider dans la quéte
de renseignements facilitant

votre vie quotidienne mais

aussi a trouver une activité

qui vous ressemble et je
prends le pari que vous ne
tarderez pas a grossir les
rangs —déja bien fournis — des personnes qui pratiquent
avec bonheurun sport, une activité culturelle ou caritative
a Tourlaville.

En ce qui concerne les activités associatives, pour la
septiéme année consécutive, le Forum des associations a
permis de proposer au public un large éventail d'activités
a pratiquer a Tourlaville.

Ce rendez-vous est une illustration vivante du dynamisme
du monde associatif sur notre commune et aussi
l'expression de la volonté municipale de s‘associer
activement a ce qui participe a l'image de notre cité
depuis de nombreuses années. »

André Rouxel

Maire de Tourlaville
Conseiller général
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— Lt éguipements ealturels

* Espace culturel Buisson
73 rue Ferdinand Buisson
Tél : 02.33.20.44.54
Site internet : www.espacebuisson.fr

- Une salle de spectacles
(modulable de 245 places assises a 500 places debout)
- Une salle de danse de 120 m2
- Un studio d'enregistrement
- 4 salles dédiées a la musique

Fabrique d'images

- Une salle avec 5 postes dédiés a I'image
- Un labo photo noir et blanc
- Un studio de prises de vue

* EPN — centre multimédia Rousseau
370 rue des Cols Verts
Tél : 02.33.88.04.62
Site internet : www.mairie-tourlaville.fr

-9 postes de consultation
dont 2 réservés aux personnes a mobilité réduite

- Accompagnement individuel

- Ateliers d'initiation

- Accés Internet

- Démarches administratives par Internet

- Outils bureautiques et multimédias

- Ressources pédagogiques

- Point d'accés destiné aux demandeurs d'emploi pour les formations a
distances - P@t

CUL-GURE - 1-0ISIRS



« Bibliotheque juniors

378B rue des Cols Verts
Tél : 02.33.54.37.15

- 5000 ouvrages destinés aux jeunes : romans, bd, albums, mangas,
documentaires, usuels, périodiques.

- Ordinateurs dédiés a la recherche documentaire (DVD, CD-Rom, Internet).

* Espace culturel de I’'hétel de ville

8

109 avenue des Prairies
Tél : 02.33.88.15.15

- espace de 200 m2,
- expositions permanentes : sculptures, peintures, photos, arts plastiques...
-entrée libre

CUL-GURE - 1-0ISIRS



_ A guarells

CLT aquarelle

Apprentissage et pratique de l'aquarelle tous niveaux.
Respect des proportions, étude des couleurs et des tons.
Sujets variés : natures mortes, paysages, marines, etc...

Accessible aux adultes.
Lieu de pratique : Ferme des Flottes
Animateur : Luc SEBIRE

A %/M/
CLT art floral

Réalisation de compositions florales avec des fleurs de
saison en apprenant la symétrie des végétaux et les
harmonies de couleurs.

Accessible aux adultes.
Lieu de pratique : Ferme des Flottes
Animatrice: Daniéle PRUVOST

_ At byrique

voir rubrique «chant» p. 13
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Animation municipale

Découverte et apprentissage des arts plastiques.

Accessible de la grande section a la 3éme

Lieu de pratique : Atelier des enfants
Rés. du Pont de la Noé

Animateur : Alain BUHOT

Art Contexte +

Développer I'impact de I'art moderne et contempo-
rain auprés du grand public dans le domaine des arts
plastiques.

Cours adultes débutants et perfectionnement toutes
techniques et histoire de l'art.

Préparation aux concours d'écoles d'arts
Interventions en milieu scolaire et structure.
Création d'‘évenements artistiques.

Accessible a partir de 2 ans
Lieu de pratique : atelier Buhot - 4 rue de I'Eglise St Joseph a Tourlaville
Animateur : Alain BUHOT

voir aussi rubrique «peinture» p. 27
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— Llant. ehonats

Chorale «les Babouches»
Animation municipale

Découverte et apprentissage du chant et de la chorale
Travail d'expression scénique

Accessible du CET ala 4éme
Lieu de pratique : centre d'activités Gambetta

Animateurs :
Karine BOURDONNAIS Christophe ESCUDIE

CLT chorale «la Chamade»

Répertoire de chansons francaises et étrangéres.

Echanges avec d'autres groupes vocaux ou instrumen-
taux, concerts

Lieu de pratique : Maison du Temps Libre
Responsable : Lucie OURY
Chef de choeur : Jean-Jacques BLANCHARD

ACDAL

Association Cherbourgeoise de Défense de I'Art Lyrique

Accessible a partir de 16 ans

Lieu de pratique : Centre d'activités Gambetta
75 rue Général de Gaulle
Lieu des spectacles : Théatre a l'italienne
Cherbourg-Octeville

CUI-GURE - L.OISIRS 11



— Clant. ehonats .

Trouver sa Voi(e)x

Coaching scénique et vocal.
Aide a la personne en situation d'échec.
Organisation de spectacles.

Lieu de pratique : 161 rue des Alliés - Tourlaville
Responsable : Fernand BERSOULLE

— Hasae .

Société de chasse «la tourlavillaise»

Accessible a partir de 16 ans.
Lieu de pratique : Tourlaville, Digosville
Président : Gilbert DUFOUR

_ Colloectsonnenss |

CLT collectionneurs

Echange dobjets de collection divers.

Rencontre avec d'autres passionnés de cartes postales,
féves, monnaies...

Accessible aux ados et adultes
Lieu de pratique : Maison du Temps Libre
Responsable : Valérie PESNEL

12 CUL-GURE - 1-0ISIRS



_ LDanae

PLTM danse

Expression corporelle.
Préparation de spectacles.
Accessible a partir de 5 ans
Lieu de pratique : salle du Rex
Responsable : Martine TESSON

_ QWW

Animation municipale

Découverte et apprentissage de la danse africaine,
pour s'exprimer au son du djembé.

Accessible a partir de 6 ans
Lieu de pratique : Espace culturel Buisson
Animatrice : Fatoumata DIAWARA

CLT danses brésiliennes

Découverte et apprentissage des danses brésiliennes.

Accessible a partir de 14 ans
Lieu de pratique : Foyer Léo Lagrange
Animatrice : Giséle LOFFER DE AGUIAR QUIRINO

CUIL-GURE - 1-01ISIRS 13



_ Danae contemperaine

Animation municipale

Activité a vivre soi-méme, dans une idée déchange et
de partage.

Accessible a partir de 4 ans

Lieu de pratique : Espace culturel Buisson

Animatrice : Pascale ANSOT

_ Danae MW

Les Cats Water

Découverte et apprentissage de la danse country.
Concerts et bals country.

Accessible a partir de 7 ans
Lieu de pratique : centre d’activités Gambetta
Responsable : Alain PIEDNOEL

_ Domse Ajp-ho

Ekilibreak-Scen’art

Apprentissage et pratique du hip-hop.
Accessible a partir de 14 ans

Lieu de pratique : centre d'activités Gambetta
Animateur : Mathias CORBET

14 CUL-GURE - 1-0ISIRS



— Danae toektonie

Ownteck by Tourlaville

Apprentissage et pratique de la tecktonik

Accessible a partir de 14 ans
Lieu de pratique : centre d’activités Gambetta
Président : Maxime LAUNEY

Les Thés Dansants de Tourlaville

Organisation de manifestations de danse de salon

Accessible aux adultes
Lieu de pratique : salle de I'Europe
Présidente : Lucie OURY

_ Desain

voir rubrique «peinture» p. 27

CUI-GURE - 1-01ISIRS
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_ W nternationanr
Jumelage municipal

Echange franco-allemand de jeunes entre les villes de
Tourlaville et Northeim.

(3 semaines consécutives durant les vacances d‘été)

Accessible de 14 a 18 ans

Amitiés Tourlaville Northeim

Echanges européens

Promotion et aide aux rencontres et échanges entre les

populations de Tourlaville et Northeim :

- cours d'allemand aux adhérents,

- voyages a Northeim et accueil des northeimois,

- marché de Noél a Tourlaville et marché médiéval a
Northeim

Président : Michel KERRENEUR

Necnam - Nouveaux Echanges Culturels
Normandie Algérie Méditerranée

Développement et promotion des échanges culturels
de toute nature avec tous partenaires (associations
locales, collectivités, organismes sociaux & culturels,
etc) qui poursuivent le méme but en France et dans
I'ensemble des pays méditerrannéens.

Président : Serge LEZEMENT

1 CUL-GURE - LI.OISIRS
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CLT échanges internationaux

Découverte des cultures et rencontres de jeunes dgés
de 13 a 15 ans : norvégiens, algériens, italiens, bulga-
res, roumains, espagnols..

Accessiblede 13 a 15 ans
Lieu : Foyer Léo Lagrange
Responsable : Mireille PLANCHON

By

voir rubrique «nature» p. 25

_ Guiture

voir rubrique «<musique» p. 23-24

by

voir rubrique «danse» p. 14

CUI-GURE - 1-01ISIRS
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Fabrique d’images - animation municipale

Photo : numérique, noir & blanc, technique de prise
de vue, retouche sur ordinateur, labo photo,
photo-montage, prise de vue...

Vidéo : numérique, technique de base, prise de vue,
montage (reportages, films d‘animation, fictions...)

Accessible a partir du CE1 et adultes
Lieu de pratique : Espace culturel Buisson
Animateur : Jean-Christophe BORDIER

CLT «<Images passion»

Initiation a la photographie et partage de la passion
de l'image.

Photo argentique noir & blanc : développement, tirage
sur papier.

Photo numérique : initiation, retouches, diaporama...
Randonnées découvertes, reportages en commun sur
des concerts, spectacles, festivals...

Accessible a partir de 16 ans

Lieu de pratique : Espace culturel Buisson

Animateur : Jean-Christophe BORDIER

CLT vidéo

Initiation prises de vue, montage, analyse de I'image.
Reportages sur Tourlaville et 'agglomération.

Accessible aux adultes débutants et confirmés.
Lieu de pratique : ancienne mairie
Animateurs : J. JEAN, C. LANDE, P. LECHANU, Y. MACOUIN

18 CUL-GURE - I.OISIRS
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CLT «Double-Clic»

Conseils, assemblage, internet, évolution matériels...
Jeux en réseau.

Apprentissage environnement, traitement de texte,
tableur...

Accessible a partir de 12 ans

Lieu de pratique : ancienne mairie

Animateurs : Jacques DURAND, Florent VAULTIER
Responsable : Chantal FROMOND

Centre multimédia Rousseau
animation municipale

Abonnement annuel individuel : accés libre a internet,
logiciels libres de droits, télédéclaration...

Ateliers encadrés : initiation et approfondissement
internet, logiciels bureautiques et éducatifs libres,
création de blogs ou sites internet...

Accessible a partir de 6 ans
Lieu de pratique : centre multimédia Rousseau
Animateur : Jean-Christophe BORDIER

CUL-GURE - 1-0ISIRS 19
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Virtual Cinglés de Tourlaville
Jeux PES
Accessible aux adolescents

Lieu de pratique : point d'accueil Northeim
Président : Thomas BUNEL

_%MM% .

Les Jardins Familiaux

Location de parcelles a I'année.
Jardinage.

Accessible aux adultes.
Lieu de pratique : jardins familiaux de Tourlaville
Président : Daniel LAPIERRE

20 CUL-GURE - 1-0ISIRS



_ Gour

Ludothéque municipale

Découverte du jeu sous toutes ses formes : jeux de
société, symboliques, playmobils, déguisements ...

Tournois de jeux enfants et soirées adultes.
Gratuit, ouvert a tous.
Location possible.

Accessible jusqu’a 12 ans accompagné d’'un parent.
Lieu de pratique : ludothéque
Responsable : Corinne LEDOUX

CLT jeux de stratégie

Magic, jeux de réles, jeux de plateaux...
Décpuverte, initiation, partage autour de jeux de
société.

Tournois.

Participation a des salons, tournois homologués...

Accessible aux ados
Lieu de pratique : foyer Léo Lagrange
Responsable : Philippe CAOUS

— %MW/&%M / /?/.4.

voir rubrique «informatique» p. 20
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_Loctue

Bibliothéque juniors Rousseau
animation municipale

Consultation et emprunt de 3500 ouvrages : documen-
taires, petites histoires, contes, romans, BD, mangas...

Postes informatiques pour recherche internet,
cd rom, dvd

Accessible jusqu’a 12 ans

Lieu de pratique : bibliothéque juniors Rousseau
Responsable : Laurence MARGRIN

Animation municipale

Eveil musical, atelier, cours.

Batterie, guitare, basse, claviers, instruments a vent,
chant...

Débutants - initiés, enfants - adultes.

Accessible a partir de 6 ans

Lieu de pratique : espace culturel Buisson
centre d'activités Gambetta

Animateurs : professeurs de TAMAC

22 CUL-GURE - I.OISIRS



AMAC - Atelier Musical des Artistes du Cotentin

Enseignement de la musique moderne (rock, blues, jazz)
aux enfants et adultes, les faire jouer en groupes.

Guitare, basse, claviers, batterie, chant, violon, éveil,
ateliers.
Accessible a partir de 6 ans

Lieu de pratique : espace culturel Buisson
centre d'activités Gambetta

Responsable : Philippe DUFOUR

CLT éveil musical

Apprentissage rythmique, chant, chant & mime, gym-
nastique musicale, jeux découte, flite...

Accessible de 4 a 9 ans
Lieu de pratique : Ferme des Flottes
Animateur : Stéphane LEMAITRE

CLT guitare

Apprentissage de la guitare par la connaissance des
accords, rythme, arpéges, ...

Accessible a partir de 8 ans
Lieu de pratique : Ferme des Flottes
Animateur : Stéphane LEMAITRE

CUI-GURE - L.OISIRS 23



Masigue
Lalali

Concerts

Responsable : Mathieu LAVILLE

Musiques en Herbe

Organisation de concerts dans le cadre du Festival
annuel «les Art’Zimutés»

Accessible a tous
Lieu : espace loisirs Collignon
Président : André PICOT

Pomélé

Percussions brésiliennes , samba...
Participation a divers événements musicaux
Animation de rue, défilés, carnavals,...

Accessible a partir de 18 ans
Lieu de pratique : centre d’activités Gambetta
Responsable : Ludovic MAUGER

24 CUL-GURE - 1-0ISIRS



_ ature

Maison du Littoral et de I’Environnement

Préservation et valorisation des espaces naturels du site
de Collignon.

Sensibilisation du public dans une démarche respec-
tueuse de l'environnement.

Sorties nature, sentiers guidés, conférences,
expositions...

Club nature enfants a partir de 6 ans tous les mercredis.
Relais informations touristiques.

Centre de documentation environnement.

Espace boutique (livres, cartes postales...)

Accessible a partir de 6 ans

Lieu de pratique :
maison du llttoral & de I'environnement

Responsable : Laurence DUBUISSON-MATHIEU

CLT oenologie

Découverte et dégustation de vin.

Apprendre a reconnaitre les arémes et les cépages.
Des experts font partager leur passion et leur expé-
rience de fagon simple et ludique pour faire progresser
dans le plaisir du vin.

Accessible aux plus de 18 ans

Lieu de pratique : Maison du Temps Libre

Animateurs : M & Mme FESNIEN

CUI-GURE - 1-01ISIRS
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_ Focke

A.A.P.P.M.A La Truite Cherbourgeoise

Péche en étang et riviéres.

Actions de protection et d'entretien du milieu aquati-
que et de son patrimoine piscicole.

Actions d'information, de formation et déducation a
l'environnement, au développement durable et a la
biodiversité.

Lieu de pratique : Etang des Costils
Président : Marc LISTEMANN

Amicale cherbourgeoise des pécheurs a la mer

Péche a la ligne sur les quais et le long du bord.
Découverte des techniques de péche.
Concours de péche

Accessible aux enfants accompagnés et adultes
Lieu de pratique : quais, bord de mer
Président : Jean MAHAUT

26 CUL-GURE - 1-0ISIRS



_ Pdniire

CLT atelier d’expression artistique

Initiation des enfants et adultes aux techniques de
l'expression artistique.

Apprentissage du travail a la mine de plomb, le fusain,
le pastel, I'aquarelle, la peinture a I'huile, etc...

Accessible a partir de 8 ans
Lieu de pratique : atelier a cété de la salle de I'Europe
Animatrices : Solveig VARIN

CLT peinture sur soie

Initiation a plusieurs techniques : serti a la gutta, pein-
ture directe sur antifusant, batik, technique du sel, de
I'alcool, du pliage...

Accessible aux adultes
Lieu de pratique : ferme des Flottes
Animatrice : Nelly SEBIRE

voir rubrique «arts plastiques» p.10

_ Pty

voir rubrique «<image» p.18

CUI-GURE - 1-01ISIRS
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_ P .

CLT slam

Rencontres de poésie entre amateurs.

Mouvement artistique dont l'objectif est de rendre la
création et l'expression orale accessible au plus grand
nombre.

Accessible enfants, ados, adultes.
Lieu de pratique : foyer Léo Lagrange
Responsable : Pascal LAINE

_ Ftonie .

CLT poterie

Initiation et perfectionnement sur des sujets libres.

Accessible a partir de 3 ans.
Lieu de pratique : ferme des Flottes
Animateur : Jean LEBLOND

_Slam .

voir rubrique «poésie» ci-dessus
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voir rubrique «sport» p.74

_ Seektonie

voir rubrique «danse» p.15

_ SAhithe

Animation municipale

Découverte et approfondissement du travail de
comédien.

Accessible a partir de 7 ans.
Lieu de pratique : espace culturel Buisson
Animateurs : Michel BEURTON, Frangois BARTIER

Cie Aello
Compagnie du Bois Lacté

Atelier théatre.
Création de spectacles.

Accessible a partir de 16 ans
Lieu de pratique : salle Victor Hugo
Président : Emmanuel LEMOIGNE

CUI-GURE - 1-01ISIRS
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_ Shéithe .

Thédtre Y'AQU’A
Théatre d'objets

Création de spectacles de marionnettes, de théatre de
rue.

Animation d‘ateliers autour de I'art de la marionnette.

Accessible a partir de 8 ans

Lieu de pratique : thédtre Y’A QUA
146 rue Gambetta

Présidente : Lucie MILVOY

AFAC

Loisirs créatifs

Activités manuelles.
Bricolage.

Accessible aux adultes
Lieu de pratique : salle Houelbecq
Présidente : Noélle NOYON

30 CUL-GURE - 1-0ISIRS



S WMW

Femmes créatives

Ateliers de créations.
Décoration et activités manuelles.

Accessible aux adultes.
Lieu de pratique : I'Abri
Présidente : Chantal BOURDON

Féérie du Bout des Doigts

Travaux manuels.
Broderie, cartonnage, encadrement.

Accessible aux adultes
Responsable : Frangoise PRUVEL

PLTM travaux manuels
Broderie, bricolage, peinture,...
Accessible a partir de 5 ans.

Lieu de pratique : salle du Rex
Responsable : Martine TESSON

CUI-GURE - 1-01ISIRS 31
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voir rubrique «<image» p.18

— Yoy

voir rubrique «sport» p.76
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_ Comités doa ffétes

Renseignements
Nicolle RENARD

Tél:02.33.43.17.58
Mail : nicolle.renard@neuf.fr

Renseignements
Mairie de Tourlaville
sports-loisirs-tourisme

Tél:02.33.88.15.15
lundi au vendredi
8h-12h/13h30-17h30




_ Comilés des fotes

Renseignements
Jean-Luc JACQUELIN

Tél: 06.29.17.72.96

Renseignements
Marie-Louise MESNIL
Tél:02.33.22.42.00
E-mail :

presbytere-tourlaville@
wanadoo.fr
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Accueil périscolaire municipal

Accueil des enfants le matin une heure avant le début
de école et le soir une heure ou une heure et demie
apres la fin de Iécole.

L'accueil périscolaire fonctionne dans chaque école.

Accessible aux enfants scolarisés dans les écoles publi-
ques en maternelle et primaire.

Responsable : Annick WOERTHER

_ Contre dbo Lotaira

voir rubrique «vacances» p.44

_Choeke

voir rubrique «petite enfance» p.42

_Z;W/Mea

Foyer socio-éducatif collége Diderot

Animations socio-éducatives en faveur des éléves et
des personnels du college.

Accessible aux éleves du collége
Lieu de pratique : collége Diderot
Responsable : Sylvia BUSTAMANTE

38 SCOLAIRE - JEUNESSE



_Z:W/mw

CLT foyer ados

Le foyer ados est un lieu d'accueil équipé de jeux, de BD,
d'informations jeunes, d'ordinateurs, pour les jeunes a
partir du college.

Accessiblede 11 a 17 ans

Lieu de pratique : Foyer Léo Lagrange

Animatrice : Muriel SAILLY, Mélanie LE COUSTOUR

Point d’Accueil Northeim
animation municipale

Accueil des jeunes et des habitants tous les jours
de 9h a 12h et de 14h a 18h30

Mise en place de projets.

Sorties, mini-camps, ateliers, conférences, prévention,
soirées a themes,...

Accessible aux adolescents et adultes

Lieu de pratique : Point d’Accueil Northeim

Maison des lycéens du LP Sauxmarais

Epanouissement et autonomie des lycéens.
Promotion des activités de loisirs des lycéens.

Accessible aux éléves du lycée Sauxmarais
Lieu de pratique : lycée Sauxmarais
Responsable : Didier DESHOGUES
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APEL Notre Dame

Association des parents déléves de enseignement
libre.

Accessible aux parents des enfants scolarisés
a l'école Notre Dame

Présidente : Fabienne COUESPEL

APEL Saint Louis

Association des parents déléves de enseignement
libre.

Accessible aux parents des enfants scolarisés
alécole Saint Louis

Président : Christophe PICARD

FCPE primaire & collége de Tourlaville

Association de parents d'éléves pour la défense de
Iécole publique, laique et gratuite.

Accessible a tout parent d’un enfant scolarisé en
maternelle, primaire ou college laique a Tourlaville.

Antenne du bureau local : maison des associations
Président : Thierry PIN
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_ Prdseatoire

voir rubrique «accueil périscolaire» p.38

_ Peile enfance

Lieu Parents-Enfants
structure municipale

Espace de rencontre et déchange entre parents.
Soutien a la parentalité.

Rencontres le mercredi aprés-midi animées par un
psychologue.

Gratuit.

Accessible a tous.
Responsable : Marie-Noélle CHATEL

Relais Assistantes Maternelles
structure municipale

Accueil des parents a la recherche d’une assistante
maternelle.

Aide a la démarche d'employeur.

Lieu d'information des assistantes maternelles.

Accessible aux assistantes maternelles
et aux tourlavillais.

Responsable : Marie-Noélle CHATEL
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_ Pelile enfance

Structure multi-accueil
Créche municipale Denis Cordonnier

Accueil des enfants de 12 semaines a 4 ans.
Du lundi au vendredi de 7h15 a 18h30.
A la journée, demi-journée, a I'heure.

Accessible aux tourlavillais et résidents des communes
avoisinantes.

Responsable : Nathalie BARBIER

Structure multi-accueil
Créche de I’Eglantine

Structure cogérée par la CAF et la Ville de Tourlaville
Accueil des enfants de 2 mois a 3 ans et demi.

Du lundi au vendredi de 7h15 a 18h30.

A la journée, demi-journée, a I'heure.

Accessible aux tourlavillais et résidents des communes
avoisinantes.

Responsable : Micheline DERRIEN
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_ Rvctansatson sealoire

Restauration scolaire municipale

Accueil et restauration des éléves sur le temps de midi.
La restauration scolaire fonctionne dans chaque école.

Accessible aux enfants scolarisés dans les écoles publi-
ques en maternelle et primaire.

Responsable : Brigitte VASTEL

_ Slounits

Pass’école

Aider les enfants a traverser aux entrées et sorties
décoles.

Président : Daniel MORIN

_ 5MM veolnire

voir rubrique «sports» p. 73
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A ninations W/@W%

Centres aérés municipaux
Centres de loisirs sans hébergement.

Fonctionnent pendant les vacances d’été du lundi au
vendredi de 8h30 a 17h (accueil de 7h45 a 17h30).

Accueil en demi-journée ou journée, mini-camps,
Service de transport assuré matin et soir.

Accessible de 3 a 16 ans
Lieu de pratique : centre maternel L Blum (3-6 ans)

centre aéré le Bas des Traines
dLa Glacerie (7-16 ans)

Responsable : Annick WOERTHER

Pass’Loisirs

Découverte de toutes les activités pratiquées sur
la commune tant culturelles que sportives.

Stages ou activités a la carte.

Chaque période de vacances scolaires (sauf Noél).
Lundi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h.
Accessible aux enfants de moyenne section a la 3éme.
Lieu de pratique : structures municipales

Sporta la plage

Tous les apres-midi en juillet et aodt selon la météo
De 14h a 17h30
Gratuit. Accés libre.

Accessible a partir de 6 ans.

Lieu de pratique : terrain multisport de la
plage de Collignon
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A ninations W/@W&d |

CLT Blum

Centre de loisirs sans hébergement.

Fonctionne tous les mercredis (période scolaire)
pour les 3-5 ans.

Accueil en demi-journée (matin ou aprés-midi)
et journée compléte.

Accessible de 3 a 5 ans

Lieu de pratique : centre Léon Blum

Directrice : Corinne BARBE

CLT Ferme des Flottes

Centre de loisirs sans hébergement.

Fonctionne tous les mercredis et vacances scolaires
sauf Noél.

Accueil en demi-journée et journée complete.
Mini-camps I'été.

Accessible de 5 a 10 ans.
Lieu de pratique : Ferme des Flottes
Directrice : Corinne BARBE
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A ninations W/@W%

CLT Foyer

Accueil de loisirs sans hébergement.

Fonctionne toutes les vacances scolaires sauf Noél.
Accueil en demi-journée et journée compléte.

Mini camps I'été.

Accessiblede 11 a 13 ans

Lieu de pratique : Foyer Léo Lagrange

Directrice : Mireille PLANCHON

CLT Maison du Temps Libre

Centre de loisirs sans hébergement.

Fonctionne tous les mercredis et vacances scolaires
(sauf Noél) pour les 5 - 10 ans, et durant les petites
vacances scolaires pour les 3-5 ans .

Accueil en demi-journée et journée complete.
Mini-camps I'été.

Accessible de 3 a 10 ans
Lieu de pratique : Maison du Temps Libre
Directrice : Corinne BARBE
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Service municipal

Mise a disposition de personnel pour les services d'aide
ala personne (ménage, préparation des repas, cour- Renseignements
ses,...) du lundi au samedi.

Mairie de Tourlaville

Soumis a conditions. CCAS
Accessible aux tourlavillais retraités Tél:02.33.88.15.15
ou titulaires de la carte invalidité. lundi au vendredi

8h-12h/13h30-17h30

Président : Monsieur le Maire

A i

Union Nationale des Combattants

Manifestations patriotiques le 11 novembre, 8 mai,
6 juin, 5 décembre.

L . . Renseignements
Accessible a toute personne ayant fait son service
militaire. Henri MONTCHATON

Président : Henri MONTCHATON Tél:02.33.43.55.02

ACPG - CATM - TOE

Manifestations patriotiques le 11 novembre, 8 mai,

6 juin, 5 décembre. Renseignements
Lieu de permanence : ancienne mairie Georges LEMENUEL

Président : Georges LEMENUEL Tél: 02.33.20.30.45
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_ Thir Danasanty

voir rubrique «danse» p.15

— Fymastiyue

voir rubrique «sports» p.67

_Lpdsina

Foyer des Loisirs et de la Solidarité

Activités diverses : chorale, danse, jeux de cartes, gym-
nastique, bricolage, repas, voyages, sorties...

Accessible aux retraités. Renseignements
Lieu de pratique : foyer des loisirs Foyer des Loisirs

Présidente : Mme LEPAPE Tél:02.33.44.29.25

Association des résidents de 'EHPAD

Activités diverses.

Renseignements
Accessible aux résidents de 'EHPAD EHPAD
Lieu de pratique : EHPAD Tél:02.33.20.68.68

Présidente : Jacqueline LEGER
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_Lpdsina

Association des résidents du foyer Myosotis

Activités diverses : chorale, danse, jeux de cartes, gym-
nastique, bricolage, repas, voyages, sorties...

Renseignements
foyer Myosotis

Tél:02.33.22.36.22

Accessible aux résidents du foyer Myosotis

Lieu de pratique : foyer Myosotis Mail : foyer_myosotis@mairie-
Président : Benoit DEPRES tourlaville.fr

Association des résidents du foyer
de la Noé

Activités diverses : chorale, danse, jeux de cartes, gym-

nastique, bricolage, repas, voyages, sorties... Renseignements

Accessible aux résidents du foyer de la Noé Foyer la Noé
Lieu de pratique : foyer de la Noé tél:02.33.22.98.12
Président : Guy NORMAND Mail : foyerlanoe@orange.fr

_ Tutatson

voir rubrique «sports» p.71
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_ Em@pww

Service municipal

Un service de portage de repas est a votre disposition WUl
pour les repas du midi, du lundi au dimanche. Mairie de Tourlaville
Soumis a conditions. CCAS

Accessible aux tourlavillais retraités Tel:02.33.88.15.15
ou titulaires de la carte invalidité. lundi au vendredi

8h-12h/13h30-17h30
Président : Monsieur le Maire

_W//%éf

Animation municipale

Randonnées pédestres de 6 a 10 km. Renseignements

Tous les vendredis aprés-midi. Mairie de Tourlaville
Rendez-vous salle de I'Eglantine a 14h00. sports-loisirs-tourisme
Activité gratuite.

Tél:02.33.88.15.15
lundi au vendredi
8h-12h/13h30-17h30

Accessible aux retraités.

Lieu de pratique : Tourlaville et canton
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Association des Caplains

Optimisation de la qualité de vie des habitants du quar
tier des Caplains et des personnes qui le fréquentent
(familles, amis, promeneurs) tant au niveau matériel
que relationnel.

Président : Pierre BERARD

Association des usagers du port
du Becquet

Gestion du port du Becquet
Activités nautiques

Président : Michel LEPOITTEVIN

Comité de défense des usagers et
riverains du port des Flamands

Gestion du port des Flamands

Accessible aux majeurs
Président : Patrick FOURNICHOT
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_ Solodonits

AGIS - FPH

Association de Gestion Indépendante et de Suivi du
Fonds de Participation des Habitants.

Fonds mis en oeuvre dans le cadre de la politique de la
Ville pour soutenir des projets d’habitants organisés ou
non en association.

Aide a la prise d'initiatives de groupes d’habitants par
un soutien financier souple et rapide.
Promotion des capacités individuelles et collectives a

s'organiser, monter des projets, argumenter et renfor-
cer les échanges entre les associations et les habitants.

Président : Daniel MORIN

Centre Communal d’Action Sociale

Le C.C.A.S. anime une action générale de prévention et
de développement social dans la commune.

Instruction des demandes d‘aides facultatives (aide
alimentaire et secours d’urgence.

Instruction des demandes de RSA.

Instruction des demandes d‘aide sociale aupres du
Conseil Général.

Gestion des établissements médico-sociaux
(foyers-logement et EHPAD).

Gestion des services Aide a Domicile
et Portage des Repas

Ce service est ccessible aux tourlavillais retraités
ou titulaires de la carte invalidité.

Président : Monsieur le Maire
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_ Selidonits

Collectif des quartiers

Organisation de lotos, soirées dansantes, karaoké,
vide-grenier, sorties familiales,...

Accessible aux tourlavillais
Lieu de pratique : point d'accueil Northeim
Présidente : Simone BAUDAIN

Groupement d’Alimentation
Familiale de Tourlaville

Epicerie sociale.

Aide alimentaire aux familles en difficultés financiéres
ponctuelles.

Accessible aux tourlavillais
Lieu : GAFT - 617 rue des Alliés
Présidente : Jacqueline LEDANOIS

Le Monde Solidaire

Juniors association qui mene des actions de solidarité.

Accessible aux - de 18 ans
Président : Dylan ROULLAND

Le Relais Enfant

Insertion et recyclage de vétements.

Lieu : 237 rue Jean Moulin
Responsable : Matthieu GIOVANNONE
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_ Selidonits

Les Amis de I’Eglantine

Dynamiser le quartier de I'Eglantine.
Renforcement des liens entre les habitants.
Projets.

Accessible aux tourlavillais
Lieu de pratique : structure d’accueil Eglantine
Présidente : Jacqueline VAQUEZ

Restos du Coeur
Aide alimentaire.

Lieu : Restos du Coeur
résidence les Cols Verts

Président : Emmanuel TRAVERT

Retina France

Soutien a la recherce médicale en ophtalmologie.
Aide aux personnes qui perdent la vue.

Récolte de dons.

Secours catholique

Aides financiéres pour cas d’urgence ou en complé-
ment des services sociaux.

Ecoute et accompagnement des personnes en
difficultés.

Responsable antenne : Giséle LEFLAMAND
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_ Solodonits

Secours populaire francais

Aide alimentaire, vestimentaire.
Intégration sociale (sports, loisirs, culture...)
Lieu : impasse de la Saline

Responsables antenne : Mmes LEFILATRE et LAURENT -

Structure d’Accueil et de Médiation
de I’Eglantine

Accueil et écoute des habitants.

Mise en place de projets.

Sorties, mini-camps, ateliers, conférences, prévention,
soirées d thémes,...

Lieu de pratique :

structure d’accueil et de médiation Eglantine
Responsable : Chantal BOURDON

Union des Antennes des
Quartiers de Tourlaville

Regroupement des personnes de bonne volonté des
quartiers et renforcement des liens de solidarité entre
les habitants.

Lieude pratique : I'Abri
Présidente : Véronique FOURNAGE
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_Lles équipements spertifs

Equipements de pratique intérieure :

® Cosec de Pontmarais - rue Augustin Lemaresquier :
- 1 gymnase 40x20,
-1 gymnase 20x15,
- 1 salle d'agrés,
- 1 dojo de 2 surfaces de combat,
- 1 salle de musculation.

® Piscine sports & loisirs de Collignon - rue des Algues :

-1 bassin 25x12,5 m,

- 1 bassin ludique et d'apprentissage,
- 1 bassin de réception toboggans,

- 1 pataugeoire 71 m?,

- 2 toboggans 20 m et 50 m,

- 1 salle de fitness.

* Salle polyvalente Bagatelle - rue du Grand Pré :
- 1 gymnase 40x20

® Courts de tennis couverts Bagatelle - rue du Grand Pré :
- 3 courts Green Set

¢ Salle de I'Eglantine - rue des Chaudiéres :
- 1 gymnase 44x22,
- tribune de 500 places

¢ Salle Pierre de Coubertin - impasse du Gymnase :
-1 gymnase

® Boulodrome - rue Augustin Lemaresquier :
- 32 pistes

SPORGS




Equipements de pratique extérieure :

® Stade G. Fatome ¢ Lande Saint Gabriel :
rue Augustin Lemaresquier : - 1 piste mini-bolides,
- 2 terrains de football engazonnés, - 1 piste de descente VTT,
- 1 aire de lancers, - 1 piste de dirt,
- 1 piste synthétique d’athlétisme - 1 terrain de base-ball
de 8 couloirs, (géré et entretenu par la Ville
-1 bloc technique. de Cherbourg-Octeville).
* Stade Léo Lagrange ¢ Salle Pierre de Coubertin :
rue des Cités : - 1 plateau
- 1 terrain de football principal, * Espace Loisirs de Collignon :
- 2 terrains annexes, - centre de plongée,
- 1 salle de réunion, - école de voile,
- 2 courts de tennis extérieurs. - club de kayak de mer,
* Tennis extérieurs de Bagatelle - parcours naturel de course a pied,

rue du Grand Pré : - parcours de VTT.
- 3 courts.
* Anneau cyclable de Pontmarais.

e Terrain de pétanque de Pontmarais

Equipements de proximité :

- terrain multisport Eglantine,

- terrain multisport du Trottebecq,

- terrain multisport Pontmarais,

- terrain multisport en sable de Collignon,
- piste de skateboard et rollers,

« piste de bicross.
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_ A lotiame

AST athlétisme

Découverte pour les plus jeunes.

Pratique loisir ou de haut niveau pour
toutes les catégories

Accessible a partir de 8 ans.
Lieu de pratique : stade G. Fatéme
Président : Jean-Pierre MINERBE

ity

CLT badminton

Pratique du badminton en compétition et loisirs.

Accessible a partir de 8 ans.

Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais
gymnase Coubertin
salle polyvalente Bagatelle

Président : Francis JOUET
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_ Buibet-bull.

PLTB

Découverte pour les plus jeunes.
Pratique du basket-ball en compétition et loisirs

Accessible a partir de 4-5 ans.

Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais
gymnase Coubertin
salle polyvalente Bagatelle

Présidente : Mireille SADOU

_ ﬂx/%/—/w/@ﬁf ehar 4 volls

voir rubrique «voile» p. 75
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AST cyclisme

Pratique en compétition et loisirs : cyclisme sur route,
sur piste, VTT, vélo loisirs
Accessible a partir de 7 ans.

Lieu de pratique : anneau cyclable Pontmarais
piste de bicross Pontmarais
sur route

Président : Jacques BESSELIEVRE

_ Lanae

voir rubrique «culture-loisirs» p.13

_ Fitwews

Animation municipale

Fitness en salle avec possibilité de relaxation en piscine
apres l'activité.
Circuit training le samedi matin.

Animations encadrées par les éducateurs sportifs
municipaux.

Accessible a partir de 16 ans.
Lieu de pratique : piscine de Collignon
Directeur : Patrick LHUILLERY
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_ Foctball

AST football

Pratique du football.
Compétition.
Ecole de football.

Accessible a partir de 7 ans.

Lieu de pratique : stade G Fatome
stade Léo Lagrange

Président : Dominique TAUPIN

Football coorporatif

Association sportive Zéphir Bus football

Pratique du football en championnat corpo
Nord-Cotentin

Accessible a partir de 18 ans,aux familles
et personnels de l'entreprise.

Lieu de pratique : stade G. Fatome
Président : Serge PARRON

Corpo des Flamands

Pratique du football en championnat corpo Nord-Cotentin

Accessible a partir de 18 ans.
Lieu de pratique : stade G. Fatéme
Présidente : Karine AUDOIRE
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— Gymuastigue

CLT gymnastique

Gymnastique pour enfants, adultes et seniors.

Assouplissements, travail, de Iéquilibre,renforcement
musculaire...

Gymnastique tonique.

Accessible a partir de 3 ans jusqu’aux seniors

Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais
gymnase Coubertin
Maison du Temps Libre

Animatrices : Chantal THORIS, Martine BIHEL,
Sophie POIGNANT

Gymnastique coorporative

Association communautaire
section gym

FAC
Echauffement en musique.
Renforcement musculaire.
Step

Accessible aux adultes.
Lieu de pratique : salle de I'Europe
Présidente : Lydia COURNEE
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_HondbolV .

CLT handball

Pratique en compétition et loisirs.

Formation des jeunes.

Accessible a partir de 5 ans.

Lieu de pratique : salle de I'Eglantine
salle polyvalente Bagatelle

Président : Yves DALMONT

Comité d’Organisation Festihand

Promotion du handball en organisant des
manifestations réunissant tous les publics.

Renforcement des liens entre les clubs co-organisateurs

Président : André BAUDE

_ Guds
CLT judo

Pratique du judo.

Accessible a partir de 7 ans.
Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais
Président : Stéphane COLLONGE
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_Kvati-ds .

CLT karaté-do

Pratique du karaté-do.

Accessible a partir de 8 ans.
Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais
Président : Jean-Denis SAILLARD

_ Koyl do.me .

Club de Kayak de Mer du Nord-Cotentin

Pratique du kayak de mer, de la pirogue et du wave-ski.
Compétition et loisirs (location, initiation, stages).

Promouvoir, enseigner, organiser et gérer la pratique
des sports de pagaies en Cotentin.

Développer les pratiques en complément des sports
de pagaies.

Contribuer a la protection de l'environement.

Accessible a partir de 12 ans.
Lieu de pratique : plage de Collignon
Présidente : Isabelle VIVIER
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CLT Tourlaville Mini-Bolides

Meécanique et pilotage de voitures radio-commandées
Pratique en compétition et loisirs.
Formation des jeunes.

Accessible a partir de 12 ans.
Lieu de pratique : Lande Saint Gabriel
Président : Frédéric LE MIEUX

_Maltisport .

Ecole Municipale d’Eveil Sportif

Découverte de toutes les activités pratiquées sur la
commune sous forme de cycles : sports collectifs,
individuels, de combat, de plein air.

Animation a l'année (sauf vacances scolaires).

Tous les samedis matins de septembre a juin

Séance d'une heure, horaire en fonction de la catégorie
d'age.

Accessible de la moyenne section au CE1.

Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais

Animateurs : animateurs sportifs municipaux
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Sports-Quartiers
Animations sportives dans les quartiers de Tourlaville
ouvertes a tous.

De mai a fin juin, de 17h a 18h30.

Participation libre, pas dobligation de présence a
chaque séance.

Accessible a partir de 6 ans.

Lieu de pratique : Quartier de I'Eglantine
Quatrtier des Flamands
Quartier de Pontmarais
Quartier des Mielles

Voir aussi «animations Vacances» p. 44

W/

Animations municipales
Piscine de Collignon

Apprentissage de la natation tous niveaux .
Eveil aquatique (GS maternelle).

Nage avec palmes, nage d'entrainement.
Aquagym, aquafitness, aquados.

Natation seniors-loisirs

Accessible a partir de 5 ans.
Lieu de pratique : Piscine de Collignon
Directeur : Patrick LHUILLERY
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_ Dot

Association Sportive Tourlaville
omnisport

4 sections :

athlétisme, cyclisme, football, pétanque.

Accessible a tous
Président : Michel LE MIEUX

Club Loisirs Tourlaville

Association Loi 1901 déducation populaire dont l'ob-
Jjectif est de promouvoir les activités de loisirs pour tous.

Accessible a tous.
Président : Michel LAISNEY

_Z Wf
AST pétanque

Pratique de la pétanque.
Loisirs et compétition.

Accessible a partir de 7 ans.

Lieu de pratique : boulodrome
place Pontmarais

Présidente : Jacqueline SWED

. ?Wﬂ‘/w//%

voir rubrique «voile» p. 75
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Péle Plongée Normandie

Initiation a la plongée sous-marine.
Baptémes.

Explorations.

Formations.

Accueil de clubs.

Ouvert de la mi-mars a la mi-novembre.

Accessible a partir de 8 ans.
Lieu de pratique : plage de Collignon
Président : Bertrand MARTIN

Association sportive du
collége Diderot (UNSS)

Toutes activités sportives : initiation, perfectionnement
et compétition.

Séances animées par les professeurs d’EPS du collége
tous les mercredis apres-midi.

Accessible aux éleves scolarisés au collége Diderot.
Lieu de pratique : Cosec de Pontmarais

Responsable : principal du collége

Association sportive du
lycée professionnel de Sauxmarais (UNSS)
Toutes activités sportives : initiation, perfectionnement
et compétition.

Accessible aux éleves scolarisés au lycée
professionnel de Sauxmarais.

Lieu de pratique : salle polyvalente Bagatelle
Responsable : proviseur du lycée M. BARBIN
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CLT tai chi chuan

Issu d’un art martial chinois, le tai chi chuan est
pratiqué en gymnastique de santé.

Accessible a partir de 18 ans.
Lieu de pratique : Maison du Temps Libre
Animateur : Daniel IZOARD

_ Sennis

CLT tennis

Apprentissage et pratique du tennis en loisirs et
en compétition.

Ecole de tennis :

- mini-tennis, perfectionnement et
entrainement pour les moins de 18 ans.

- cours loisirs pour les adultes.

Location de courts a l'année

Accessible a partir de 6 ans.
Lieu de pratique : complexe tennistique Bagatelle
Président : Philippe AUBRY
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_ Dnite

Ecole Voile et Vent

Apprentissage et pratique de la voile :
optimist, catamaran, planche a voile, char a voile,
speed-sail, cerf-volant...

Loisirs et compétition.

Accessible a partir de 6 ans.
Lieu de pratique : espace loisirs de Collignon
Président : Frangois TROHEL

_lolloy-bull

CLT volley-ball

Pratique du volley-ball en compétition et loisirs.

Développer au maximum l'activité volley-ball
en particulier chez les jeunes.

Baby-volley, école de volley-ball

Accessible a partir de 7 ans.
Lieu de pratique : salle polyvalente Bagatelle
Président : Sylvie BOUTEILLET
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CLT yoga
Pratique du yoga et des techniques de relaxation.
Accessible a partir de 18 ans.

Lieu de pratique : Maison du Temps Libre
Animatrice : Michele LEMIERE

7e SPORTGS
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FACTO - Fédération des Associations
de Commercgants de TOurlaville

Organisation de vide-greniers, semaines commerciales,
lotos, soirées dansantes...

Président : Monsieur LESCROEL

Octroi Médeéric Tourlaville
Commerces

Organisation de vide-greniers, semaines commerciales,
lotos, soirées dansantes...

Président : Monsieur LESCROEL

Association des commercants
ZAC Pontmarais

Organisation de vide-greniers, semaines commerciales,
lotos, soirées dansantes...

Président : Nicolas TURCQ
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Accueil périscolaire............
Aide a domicile .........
Anciens combattants
Aquarelle...........

Artfloral.... .
ALy TIGUe

Arts plastiques.........co.uesses p10
Athlétisme.........cvssssssssens p63
Badminton..........ccccssssssnens p63
Basket-ball...........c.ceessssrnens p 64

Centre de lOiSirs ......ovsssssnnes p 44
Cerf-volant, char a voile.... p 75
Chant/chorale................. p11-12
(@] 111 T-J p12
Collectionneurs..........c..see. p12
Comités des fétes.......ourrrs p34-35
Commer¢ants.............ceuseess p78
(4124 B p42
(@7/0/[1]1) [- T p65
(A e p13-17
Thés Dansants .... . pl5
Défense des droits p54

D) eSS, p27
Echanges internationaux.. p 16-17
Environnement

Fitness...oosssssssenes
Football..........ceeussenee

Foyer jeunes..............

(1711 [ (-

Gymnastique ............
Handball...............

Hip-hop

Image

Informatique.........
Jardinage..........ccoesussvssenns

Jeux p

Jeux en réseau / PES........... p20

Judo p 68

Karaté-do...........ccessrssrrernes
Kayak de mer ..
Lecture........
LOISITS sussessessssensen

sports Mécaniques ...
Multisport...........

Musique.......
Natation..

Oenologie ...
Omni-activités....
Parents d'éleéves..

Petite enfance.
Planche a voile........
Plongée sous-marine.......
POESi@.ccucrrusrssesssssssessseasasnse
Portage des repas...
Poterie.....
Randonnée..............
Restauration scolaire
sport Scolaire
LY -Jl 7] 71 {-J
Slam
Solidarité ........
Tai chi chuan...
Tecktonic.....

VOlEY-ball-.eresererenes
Yoga
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sports-culture-loisirs-tourisme
02.33.88.15.15




